MENU NOVEMBRE 2019

LUNDI : 4 MARDI : 5 JEUDI : 7 VENDREDI : 8

Samossa Asperges Soupe de potiron Concombre
Tajine d'Agneau Tarte aux légumes Cordon bleu Nuggets de poisson
Semoule Salade Haricots verts Brocolis

Yaourt Fruits Fromage Compote

LUNDI : 11 MARDI : 12 JEUDI : 14 VENDREDI : 15

Betteraves Saucisson a l'ail Taboulé

Steak haché Osso Bucco de veau Poisson

Roosties Riz Epinards a la creme
Fruits Laitage Glace

LUNDI : 18 MARDI : 19 JEUDI : 21 VENDREDI : 22

Paté Coleslaw Soupe de légumes Surimi

Filet de poulet crousty Chipolatas Beignets de calamar

Pates bolognaise
Gratin de Pommes de

Salade
Terre/Courgette

Carottes Vichy

Fruits au sirop Fromage Fruits Yaourt
LUNDI : 25 MARDI : 26 JEUDI : 28 VENDREDI : 29

Crépes au fromage Macédoine Rosette Soupe a la tomate

Escalope de dinde
Milanaise
Rosties
de chou-fleur

Jambon blanc Pizza Veggie Parmentier de poisson

Petits Pois Salade Salade

ENET Fruits de Saison Fruits Flan patissier

Viande de beeuf origine France



