
 
 
 
 

Ces masques en tissu ont été confectionnés bénévolement par les couturières de Saint-
Michel de Rieufret pour toute la population du village : adultes et enfants. Nous les remercions 
encore chaleureusement pour ce geste !  
Nous joignons à cette distribution les masques fournis par le Département de la Gironde 
afin d’accompagner au mieux la période de déconfinement. 
Merci aux agents de la commune qui ont piloté cette action. 
 
COMMENT METTRE SON MASQUE ? 

 
 

LES GRANDES REGLES ? 
 

• Une fois en place : ne plus toucher le masque avec les mains 
• La durée de port d’un masque doit être inférieure à 4 heures 
• Ne pas porter le masque sous le menton ou sous le nez 
• Il est important de se laver les mains avant de retirer le masque 

 
COMMENT LAVER SON MASQUE EN TISSU ? 

 

• Le cycle complet de lavage doit être de 30 minutes minimum avec une température 
de lavage de 60°C. 

• Les masques doivent être séchés complètement (c’est-à-dire toutes les couches à 
cœur).  

• Les masques sont lavables 20 à 30 fois.  
 
 

LE MASQUE N’EXONERE PAS L’UTILISATEUR DE L’APPLICATION DES 
GESTES BARRIERES NI DU RESPECT DE LA DISTANCIATION SOCIALE.  


