
JEUDI : 1er

Végétarien

VENDREDI : 1er

Velouté de butternut 

bio

Feuilleté 

au fromage Bio

Omelette Poisson

Ratatouille Choux-fleurs

Fruits Fruits

LUNDI : 4 MARDI : 5

Repas végétarien

JEUDI : 7 VENDREDI : 8

Soupe de légumes Concombre Asperge Œufs mayonnaise

Cordon bleu Tarte aux poireaux Sauté de poulet Estoufinade de poisson

Poêlée de légumes Salade Pâtes Salade

Yaourt Bio Fruits Fruits Mousse au chocolat

LUNDI : 11 MARDI : 12 JEUDI : 14 VENDREDI : 15

Velouté de butternut Saucisson Coleslaw Surimi

Fricadelle de bœuf Poulet basquaise Jambon
Tenders de colin 

d'Alaska (MSC*)

Haricots verts Riz Purée Brocolis Bio

Fruits Yaourt Fruits Fromage

LUNDI : 18 MARDI : 19 JEUDI :  21 VENDREDI : 22

Carottes rapées Soupe à la tomate Repas de Noël

Potatoes burger Saucisse

Salade Lentille

Fruits Laitage

viande de boeuf en provenance U.E et France uniquement

* MSC : Pêche durable selon le référentiel MSC

MENUS DECEMBRE 2023

Repas surprise


