
LUNDI : 1er MARDI : 2 JEUDI : 4                   

Repas Végétarien

VENDREDI : 5

Melon Salade Marco Polo Salade de tomates/mozza Terrine de campagne

Boulette de bœuf Bio
Escalope de dinde à la 

viennoise
Quiche de légumes Dos de colin

Pâte Brocolis Salade Riz/ratatouille

Yaourt Bio Fruits Glace Bio Fruits

LUNDI : 8 MARDI : 9                

Repas Végétarien

JEUDI : 11 VENDREDI : 12

Concombre Carottes râpées Œuf mayo Surimi

Chipolata
Bouchée panée 

blé/épinard/emmental
Filet de poulet

Aiguillettes de colin panées 

aux céréales

Lentilles Haricots verts Courgette à la crème Chou fleur

Fruits Laitage Fruits Fromage Bio

LUNDI : 15 MARDI : 16

Repas Végétarien

JEUDI : 18       VENDREDI : 19

Coleslaw Salade de tomate Melon Saucisson à l'ail

Tagliatelle Stick mozza/camembert Nem et samoussa de poulet
Pavé de poisson blanc 

napolitain

Bolognaise Salade Poêllée de nouilles asiatique Blé

Fruits Glace Fruits Fromage

LUNDI : 22 MARDI : 23

Repas Végétarien

JEUDI : 25       VENDREDI : 26

Macédoine Taboulé Pâté de campagne Concombre

Lasagne Batonnet de l'océan veggie Jambon blanc Filet de Merlu meunière

Salade Petits pois Purée Haricots plats

Fromage Fruits Fruits Yaourt Bio

LUNDI : 29         

Repas Végétarien

MARDI : 30
Viande origine France et UE

Salade de tomates/avocats Betterave

Omelette Rôti de dinde

Légumes aux pesto
Frite de pomme de terre 

douce

Fruits Gâteaux


