
LUNDI : MARDI : JEUDI : 2                    VENDREDI : 3

Dhal de lentilles 

corail
Salade de tomates

Cordon bleu de 

dinde

Trio de poissons à 

la crème
Purée de brocolis 

purée de carottes 
Riz

Compote Fromage

LUNDI : 6 MARDI : 7              

Repas Végétarien

JEUDI : 9 VENDREDI : 10

salade de chou 

rouge et carottes
Soupe de légumes

Feuilleté au 

fromage
Macedoine 

Pilons de poulet Bouchée Veggie Boulettes d'agneau
Estoffinade de 

poisson

Tortellini de bœuf Haricots verts Flageolets Salade

Yaourt Bio Fruits Fruits Fromage

LUNDI : 13         

Repas Végétarien

MARDI : 14 JEUDI : 16       VENDREDI : 17

Vermicelles à la 

tomate

Salade de perles 

marines
Soupe de légumes

Betteraves / 

pommes

Pizza Rôti de porc
Cappelletti au 

fromage

Filet de Merlan 

Panko

Salade Chou-fleurs Sauce Pesto Riz façon paëlla

Fruits Fruits Yaourt végétal Gâteaux
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