JANVIER

LUNDI : 5

Betteraves

Potatoes Burger

Salade

Fruits
LUNDI : 12

" MARDI : 6

Repas Végétarien

Panier emmental

Boueltte Blé,
tomate, basilic

Haricots verts Bio

Galette des Rois
MARDI : 13

JEUDI : 8
Rosette

Filet de poulet

Brocolis

Fromage
JEUDI : 15 Repas

JANVIER

VENDREDI : 9

Soupe de légumes

Cappeletti au
saumon

Fruits

VENDREDTI : 16

Soupe a la fomate

Galette jambon -

fromage ou crépe

fromage / salade
Fruits

LUNDI : 19

Mousse de canard
Boulette de boeuf
Spagettis

Laitage bio
MARDI : 20

Végétarien

Coleslaw
Quiche veggie
Salade

Compote
JEUDI : 22

Asperges
Moules
Frites

Fromage
VENDREDI : 23

Vermicelle

Echine de porc

Chou-fleur

Fruits
LUNDI : 26

Repas Végétarien

CEufs mayo
Pizza Veggie

Salade

Fromage Bio
MARDI : 27

Macédoine

Tartifelette

Salade

Fruits
JEUDI : 29

Surimi
Pavet de poisson
napolitain
Riz

Laitage
VENDREDI : 30

Saucisson a |'ail
Saucisse
Lentilles

Fruits

Repas Végétarien
Taboulé

Omelette
Ratatouille

Fromage

Soupe de légumes

Jambon blanc
Purée de pomme de
terre
Laitage Bio

Concombre
Fish and Ships
Haricots plats

Gateaux
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